
Neu-Ulmer
Elternrunden

Erziehungsvorträge 
von der Autonomiephase 
bis zur Pubertät

Jahresprogramm 2023 

Kasernstraße 54
89231 Neu-Ulm
Telefon 07 31 / 6 03 09 91
Telefax 07 31 / 7 05 43 69
info@familienzentrum-neu-ulm.de
www.familienzentrum-neu-ulm.de

Seit 2005 bietet die Stadt Neu-Ulm in 
Kooperation mit dem Familienzentrum 
die Neu-Ulmer Elternrunden zu 
verschiedenen Erziehungsthemen an. 

Die Teilnehmer:innen erhalten die Gelegenheit 
ihr erzieherisches Wissen zu erweitern und sich 
mit Fachleuten sowie mit anderen Eltern in 
ähnlichen Lebensphasen auszutauschen.

Anmeldung
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Der Teilnehmerbeitrag in Höhe von 3,- Euro 
wird zu Beginn der Veranstaltung 
eingesammelt.

Öffnungszeiten
Mo  14-16 Uhr
Di-Mi 10-12 + 14-16 Uhr
Do 10-12 + 14-18 Uhr

Anfahrt
Bus:
SWU-Linie 7
Haltestelle Reuttier Straße

Bahn:
10 Minuten zu Fuß ab
Bahnhof Neu-Ulm

PKW:
Parkplätze in der
Umgebung.



Neu-Ulmer Elternrunden

 APRIL Sprachentwicklung und Sprachförderung  
bei mehrsprachig aufwachsenden Kindern

Termin:   Mittwoch, 19.04.2023 von 19-21 Uhr
Referenten:   Stefan Langhorst – Lehrlogopäde,  

Bettina Weinmüller-Langhorst – Logopädin

 MAI ADHS - Kinder haben Stärken nicht nur  
Probleme

Termin:   Mittwoch, 10.05.2023 von 19-21 Uhr
Referentin:   Christine Holzer – systemische  

Familientherapeutin

 JUNI Zurück aus der Babypause 
  Wie der berufliche Wiedereinstieg für Eltern  

und Kinder behutsam gelingen kann

Termin:   Dienstag, 20.06.2023 von 19-21 Uhr
Referentin:   Eleonore Wolf – Dipl. Sozialpädagogin,  

Kath. Beratungsstelle für Schwangerschafts- 
fragen Neu-Ulm SkF

 JULI Selbstdarstellung und Schönheitsideale  
in den sozialen Medien

  Wie beeinflusst dies Kinder und Jugendliche  
in der Entwicklung?

Termin:   Mittwoch, 12.07.2023 von 19-21 Uhr
Referentin:  Sabine Rühl-Wölflik – Heilpädagogin,  

KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung 

 SEPTEMBER Geht’s noch? Na klar! Resilienzfähigkeit 
erhalten und fördern

  Selbstbewusste Kinder brauchen  
selbstbewusste Eltern

Termin:   Mittwoch, 27.09.23 von 19-21 Uhr
Referentin:   Manuela Bold – Dipl. Pädagogin, Syst. Paar-  

und Familientherapeutin KJF Erziehungs-,  
Jugend- und Familienberatung 

 OKTOBER Pubertät oder die Kunst einen Kaktus  
zu umarmen

Termin:  Mittwoch, 18.10.2023 von 19-21 Uhr
Referent:   Sven Beck – Dipl. Psychologe,  

KJF Erziehungs-, Jugend- und  
Familienberatung 

 NOVEMBER Hochsensible Kinder begleiten und  
fördern 

Termin:   Mittwoch, 15.11.2023 von 19-21 Uhr
Referentin:   Christine Holzer – systemische  

Familientherapeutin

Änderungen vorbehalten

 JANUAR  Ist mein Kind fit für die Schule? 
Termin:   Mittwoch, 25.01.2023 von 19-21 Uhr
Referentin:  Maren Fischer, Psychologin M.Sc. 

Frühförderstelle Spatzennest

 FEBRUAR Nein, ich will nicht!
  Herausforderungen der Autonomiephase  

gemeinsam meistern

Termin:   Mittwoch, 08.02.2023 von 19-21 Uhr
Referent:   Sven Beck – Dipl. Psychologe,  

KJF Erziehungs-, Jugend- und  
Familienberatung

 MÄRZ Hallo Familie - gut vorbereitet in die 
Babypause

  Ein kompakter Überblick zu den Themen 
Basiselterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit und 
Mutterschutz 

Termin:   Dienstag, 07.03.2023 von 19-21 Uhr
Referentin:   Eleonore Wolf – Dipl. Sozialpädagogin,  

Kath. Beratungsstelle für Schwangerschafts-
fragen Neu-Ulm SkF
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